
Yoga am See 
 

Tauche ein in die wohltuende Ruhe des 
Morgens und geniesse eine inspirierende 
Yogastunde am Wasser. Lass dich vom 
sanften Plätschern des Greifensees 
begleiten, während du Körper und Geist in 
Einklang bringst. Die offene Yogastunde 
eignet sich für alle Erfahrungsstufen – egal, 
ob du zum ersten Mal mitmachst oder schon 
fortgeschritten bist. 

• Ort: Am Schiffsteg Greifensee 
• Uhrzeit: 6.30 – 7.30 Uhr 
• Termine jeweils am Freitag: 

✓ 17. Juli 2026  
✓ 24. Juli 2026 
✓ 7. August 2026 
✓ 14. August 2026 

Energieausgleich: CHF 25.– (bar oder via TWINT) 

Ob Sonnenaufgang, frische Brise oder entspannte Atmosphäre – gönn 
dir einen besonderen Start in den Tag und bring gerne deine eigene 
Yogamatte mit. 

Melde dich spätestens am Vorabend per WhatsApp oder E-Mail an: 

079 720 13 67 

info@karinkaeppeli.ch 


